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Regulamin konkursu kulinarnego „JEDEN OWOC, WIELE SMAKÓW” 

1. Organizator 

1. Organizatorem konkursu kulinarnego „JEDEN OWOC, WIELE SMAKÓW”, zwanego 

dalej „Konkursem”, jest Gmina Marklowice, ul. Wyzwolenia 71, 44-321 Marklowice, 

zwana dalej „Organizatorem”. 

2. Konkurs organizowany jest w ramach Dożynek Gminnych w Marklowicach w dniu 

13 września 2026 r. 

2. Cel Konkursu 

Celem Konkursu jest promocja tradycji kulinarnych, kreatywności mieszkańców, 

wykorzystania lokalnych produktów oraz pokazanie, jak różnorodnie można wykorzystać 

śliwki w kuchni. 

3. Uczestnicy 

1. Konkurs skierowany jest do mieszkańców Gminy Marklowice. 

2. W przypadku osób niepełnoletnich zgłoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny 

albo uczestnik dokonuje zgłoszenia za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego. 

3. Każdy uczestnik może zgłosić do Konkursu jedną potrawę. 

4. Udział w Konkursie jest bezpłatny. 

4. Zadanie konkursowe 

1. Zadaniem uczestnika jest przygotowanie autorskiego dania, w którym śliwka 

odgrywa istotną rolę. 

2. Konkurs obejmuje zarówno dania słodkie, jak i wytrawne. 

3. Dopuszczalne są w szczególności ciasta, desery, przetwory, dania obiadowe, 

przekąski, sosy, sałatki i inne autorskie propozycje kulinarne. 



4. Danie powinno być przygotowane w sposób umożliwiający jego zaprezentowanie i 

degustację przez Komisję Konkursową. 

5. Uczestnik zobowiązany jest do podania nazwy potrawy oraz podstawowych 

składników wykorzystanych do jej przygotowania. 

6. Uczestnik powinien wskazać składniki mogące powodować alergie lub reakcje 

nietolerancji, jeżeli występują w zgłoszonej potrawie. 

7. Każdy uczestnik może zgłosić tylko jedną potrawę. 

5. Termin i miejsce dostarczenia potraw 

1. Potrawy konkursowe należy dostarczyć w dniu Dożynek Gminnych, tj. 13 września 

2026 r., w godzinach od 13:00 do 15:00. 

2. Miejscem przyjmowania zgłoszeń jest namiot Organizatora znajdujący się za 

Urzędem Gminy Marklowice. 

3. Po godz. 15:00 zgłoszenia nie będą przyjmowane. 

4. Potrawę należy dostarczyć wraz z prawidłowo wypełnioną kartą zgłoszeniową. 

5. Uczestnik zapewnia naczynie lub sposób prezentacji potrawy odpowiedni do jej 

charakteru. 

6. Organizator nie zapewnia możliwości podgrzewania, chłodzenia ani 

przechowywania potraw w warunkach chłodniczych. 

7. Potrawy powinny być dostarczone w stanie umożliwiającym ich bezpieczną ocenę i 

degustację. 

6. Komisja Konkursowa 

1. Oceny zgłoszonych potraw dokona trzyosobowa Komisja Konkursowa powołana 

przez Organizatora. 

2. Komisja może dokonać degustacji wszystkich zgłoszonych potraw. 

3. Komisja sporządza kartę ocen oraz protokół z przebiegu oceny. 

4. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna. 

7. Kryteria oceny 

Komisja Konkursowa ocenia każdą potrawę według następujących kryteriów: 

1. Smak – 0–5 pkt 

2. Aromat – 0–5 pkt 



3. Wyraźne i ciekawe wykorzystanie śliwki – 0–5 pkt 

4. Pomysłowość i oryginalność potrawy – 0–5 pkt 

5. Wygląd i sposób prezentacji – 0–5 pkt 

Maksymalna liczba punktów możliwych do uzyskania wynosi 25 punktów. 

O miejscu w Konkursie decyduje łączna liczba punktów przyznanych przez członków 

Komisji Konkursowej. 

W przypadku uzyskania przez dwóch lub więcej uczestników jednakowej liczby punktów, o 

kolejności miejsc decyduje Komisja Konkursowa. 

8. Wyniki i nagrody 

1. Rozstrzygnięcie Konkursu nastąpi w dniu 13 września 2026 r. podczas Dożynek 

Gminnych w Marklowicach. 

2. Organizator przewiduje nagrody rzeczowe dla laureatów Konkursu. 

3. O liczbie i rodzaju przyznanych nagród Organizator poinformuje podczas ogłoszenia 

wyników. 

4. Laureaci zostaną poinformowani o wynikach podczas Dożynek. 

5. W przypadku nieobecności laureata podczas ogłoszenia wyników Organizator 

skontaktuje się z nim w sposób wskazany w karcie zgłoszeniowej. 

9. Odpowiedzialność za potrawę 

1. Uczestnik ponosi odpowiedzialność za sposób przygotowania potrawy oraz 

prawdziwość informacji dotyczących jej składu. 

2. Uczestnik zobowiązany jest poinformować Organizatora o składnikach mogących 

powodować alergie lub reakcje nietolerancji. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za skutki spożycia potrawy wynikające z 

indywidualnych alergii, nietolerancji lub innych przeciwwskazań zdrowotnych 

uczestników degustacji. 

4. Organizator może odmówić dopuszczenia do oceny potrawy, jeżeli jej stan budzi 

uzasadnione wątpliwości co do bezpieczeństwa degustacji. 

10. Prawa do potrawy i materiałów 

1. Uczestnik zachowuje prawa do własnego przepisu. 

2. Uczestnik wyraża zgodę na publikowanie nazwy zgłoszonej potrawy oraz imienia i 

nazwiska laureata w związku z ogłoszeniem wyników Konkursu. 



3. Organizator może wykonywać i publikować zdjęcia potraw konkursowych oraz 

przebiegu Konkursu w materiałach informacyjnych i promocyjnych Gminy 

Marklowice. 

4. Publikacja wizerunku uczestnika wymaga odpowiedniej zgody, jeżeli jest ona 

wymagana przepisami prawa. 

11. Dane osobowe 

1. Administratorem danych osobowych uczestników Konkursu jest Gmina Marklowice, 

reprezentowana przez Wójta Gminy Marklowice, ul. Wyzwolenia 71, 44-321 

Marklowice, tel. 32 459 28 00. 

2. Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia Konkursu, 

kontaktu z uczestnikami, ogłoszenia wyników, wydania nagród oraz rozpatrywania 

ewentualnych reklamacji. 

3. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych zawiera 

klauzula informacyjna stanowiąca załącznik do karty zgłoszeniowej. 

12. Reklamacje 

1. Uwagi i reklamacje dotyczące Konkursu można składać pisemnie w Urzędzie Gminy 

Marklowice lub drogą elektroniczną na adres kancelaria@marklowice.pl. 

2. Reklamacja powinna zawierać dane umożliwiające kontakt z osobą składającą 

reklamację oraz opis przedmiotu reklamacji. 

3. Reklamacje rozpatruje Organizator w terminie 14 dni od ich otrzymania. 

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji jest ostateczna. 

13. Postanowienia końcowe 

1. Udział w Konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia potrawy niespełniającej 

warunków Regulaminu. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za jakość produktów spożywczych 

dostarczonych przez uczestników. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje się obowiązujące 

przepisy prawa. 

5. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej Gminy Marklowice oraz w 

siedzibie Organizatora. 
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6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie przed 

rozpoczęciem Konkursu, o ile zmiany te nie naruszają praw nabytych uczestników. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 

KARTA ZGŁOSZENIOWA 

Konkurs kulinarny „JEDEN OWOC, WIELE SMAKÓW” 

DANE UCZESTNIKA 

Imię i nazwisko: ......................................................................................................... 

Adres zamieszkania: ................................................................................................ 

Telefon / e-mail: ........................................................................................................ 

ZGŁOSZONA POTRAWA 

Nazwa potrawy: .......................................................................................................... 

Krótki opis potrawy: 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

Główne składniki: 

........................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 

Składniki mogące powodować alergie lub reakcje nietolerancji: 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

OŚWIADCZENIA UCZESTNIKA 

Oświadczam, że: 

• zapoznałem/am się z Regulaminem konkursu „JEDEN OWOC, WIELE SMAKÓW” i 

akceptuję jego postanowienia, 

• zgłoszona potrawa została przygotowana przeze mnie, 

• informacje dotyczące składu potrawy są prawdziwe, 

• poinformowałem/am Organizatora o składnikach mogących powodować alergie lub 

reakcje nietolerancji, 



• wyrażam zgodę na degustację zgłoszonej potrawy przez członków Komisji 

Konkursowej, 

• podane przeze mnie dane są prawdziwe. 

Miejscowość i data: ........................................................ 

Podpis uczestnika: .......................................................... 

W PRZYPADKU OSOBY NIEPEŁNOLETNIEJ 

Oświadczam, że jestem rodzicem/opiekunem prawnym uczestnika i wyrażam zgodę na jego 

udział w Konkursie. 

Imię i nazwisko rodzica/opiekuna: ............................................................................ 

Podpis rodzica/opiekuna: .............................................................................................. 

ZGODA NA KONTAKT 

Wyrażam zgodę na kontakt Organizatora w sprawach związanych z Konkursem za 

pośrednictwem podanego numeru telefonu lub adresu e-mail. 

Podpis: .................................................................... 

ZGODA NA PUBLIKACJĘ WIZERUNKU 

Wyrażam zgodę na nieodpłatne utrwalanie i publikowanie mojego wizerunku utrwalonego 

podczas Konkursu i Dożynek Gminnych w materiałach informacyjnych i promocyjnych 

Gminy Marklowice, w szczególności na stronie internetowej Gminy, w mediach 

społecznościowych (w szczególności w ramach portalu Facebook) oraz w materiałach 

dotyczących wydarzenia. 

Podpis: .................................................................... 

 

INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

1. Administratorem danych osobowych jest Gmina Marklowice, reprezentowana przez 

Wójta Gminy Marklowice, ul. Wyzwolenia 71, 44-321 Marklowice. 

2. Inspektor Ochrony Danych: Sylwia Kochman; e-mail: iodo@marklowice.pl. 

3. Dane osobowe będą przetwarzane: 

a) w celu organizacji i przeprowadzenia Konkursu, w szczególności kontaktu 

z uczestnikiem, ogłoszenia wyników, wydania nagrody oraz rozpatrywania 

ewentualnych reklamacji – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO, tj. w związku 

z wykonywaniem zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach 

sprawowania władzy publicznej powierzonej Administratorowi, w związku 
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z realizacją zadań własnych gminy określonych w przepisach ustawy z dnia 8 marca 

1990 r. o samorządzie gminnym; 

b) w celu wypełnienia obowiązków prawnych ciążących na Administratorze, 

w szczególności dotyczących prowadzenia i archiwizacji dokumentacji związanej 

z organizacją Konkursu – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO; 

c) w przypadku wyrażenia odrębnej zgody – w celu publikacji wizerunku uczestnika 

oraz innych danych objętych treścią zgody, w szczególności w materiałach 

dotyczących Konkursu, na stronie internetowej Gminy, w mediach 

społecznościowych – na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO. 

4. Dane osobowe mogą być udostępniane podmiotom uprawnionym do ich otrzymania 

na podstawie przepisów prawa, a także podmiotom świadczącym na rzecz 

Administratora usługi niezbędne do organizacji Konkursu, w szczególności 

podmiotom zapewniającym obsługę informatyczną, hostingową, pocztową, kurierską 

lub inną obsługę techniczną, na podstawie odpowiednich umów i zgodnie 

z obowiązującymi przepisami. Dane mogą być również udostępniane członkom 

komisji konkursowej (jeśli dotyczy) w zakresie niezbędnym do dokonania oceny prac 

i rozstrzygnięcia Konkursu. W przypadku wyrażenia zgody na publikację danych lub 

wizerunku odbiorcami tych informacji mogą być również użytkownicy strony 

internetowej Administratora, mediów społecznościowych lub innych kanałów, 

w których informacje zostaną opublikowane. 

5. Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do organizacji, 

przeprowadzenia i rozliczenia Konkursu, a następnie przez okres wynikający z 

obowiązujących przepisów dotyczących archiwizacji dokumentacji oraz Jednolitego 

Rzeczowego Wykazu Akt obowiązującego u Administratora. Dane przetwarzane na 

podstawie zgody będą przetwarzane do czasu realizacji celu, dla którego zgoda 

została udzielona, lub do czasu jej wycofania, przy czym wycofanie zgody nie wpływa 

na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem. 

6. Osobie, której dane dotyczą, przysługuje – na zasadach określonych w RODO – prawo: 

dostępu do swoich danych osobowych oraz uzyskania ich kopii, sprostowania 

danych, ograniczenia przetwarzania danych, usunięcia danych – w przypadkach 

przewidzianych przepisami RODO, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania 

danych, jeżeli podstawą przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. e RODO, wycofania zgody 

w dowolnym momencie – w odniesieniu do danych przetwarzanych na podstawie art. 

6 ust. 1 lit. a RODO. Osobie, której dane dotyczą, przysługuje prawo wniesienia skargi 

do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, jeżeli uzna, że przetwarzanie jej 

danych osobowych narusza przepisy RODO. 

7. Podanie danych osobowych niezbędnych do zgłoszenia i udziału w Konkursie jest 

dobrowolne, jednak ich niepodanie uniemożliwi udział w Konkursie.  

8. Podanie danych przetwarzanych na podstawie zgody, w szczególności dotyczących 

publikacji wizerunku czy kontaktu telefonicznego/mailowego, jest dobrowolne, a 

brak zgody lub jej wycofanie nie może powodować negatywnych konsekwencji dla 

uczestnika ani wpływać na możliwość udziału w Konkursie, jeżeli dane te nie są 

niezbędne do jego przeprowadzenia. 



9. Dane osobowe uczestników Konkursu nie będą wykorzystywane do podejmowania 

decyzji w sposób wyłącznie zautomatyzowany, w tym do profilowania, o którym 

mowa w art. 22 RODO. 

10. Administrator nie przekazuje danych do państw trzecich ani organizacji 

międzynarodowych, niemniej jednak publikowanie informacji o laureatach czy 

zdjęć/filmów na portalu FACEBOOK może być za takie przetwarzanie uznane ze 

względu na fakt, iż sam portal społecznościowy jest prowadzony przez Facebook Inc. 

z siedzibą w USA. Komunikowanie się z Administratorem za pośrednictwem portalu 

Facebook, komunikatora Messenger lub polubienie Fanpage’a wiąże się również z 

przetwarzaniem danych osobowych użytkowników w/wym portalu 

społecznościowego. Facebook przetwarza dane osobowe na własnych zasadach 

określonych we własnej polityce prywatności dostępnej pod adresem: 

https://www.facebook.com/about/privacy - tym samym Administrator nie ma 

wpływu na ww. W dniu 10 lipca 2023 r. Komisja Europejska przyjęła decyzję 

wykonawczą stwierdzającą odpowiedni stopień ochrony danych osobowych 

zapewniony w ramach ochrony danych UE–USA [Ramy ochrony danych UE-USA” 

(DPF)]. Przekazywanie danych osobowych z EOG do organizacji, które przystąpiły do 

programu „Ram ochrony danych UE – USA” i znajdują się na tej liście, jest możliwe 

bez konieczności uzyskiwania dodatkowych zezwoleń, czy zastosowania takich 

instrumentów prawnych jak standardowe klauzule umowne bądź wiążące reguły 

korporacyjne. Firma Meta (właściciel Facebooka) uzyskała certyfikat zgodności z tym 

programem. Oznacza to, że firma zobowiązała się do przestrzegania wysokich 

standardów ochrony danych, zbliżonych do unijnego RODO.  

 

CZĘŚĆ WYPEŁNIANA PRZEZ ORGANIZATORA 

Numer zgłoszenia: .................................... 

Data i godzina przyjęcia zgłoszenia: .......................................................... 

Podpis osoby przyjmującej zgłoszenie: .................................................... 

 


